UCHWALEA NR XXII1/194/2012
RADY MIEJSKIEJ W CHOSZCZNIE

z dnia 10 wrzesnia 2012 r.

w sprawie przyje¢cia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Choszczno
na lata 2012-2014.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr
142, poz. 1591 ze zm.) w zwiazku z art. 179 ust. 2 ustawyz dnia 9 czerwea 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpezej (Dz. U. z 2011 1. Nr 149, poz. 887 ze zm.) Rada Miejska w Choszcznie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Choszczno na lata2012-2014, w brzmieniu
zalgcznika do ninigjszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Choszczna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewqdnicgacy Rady

Boguslaw mariski



Zatacznik do Uchwaty Nr XX111/194/2012
Rady Miejskiej w Choszcznie
z dnia 10 wrze$nia 2012 r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
W GMINIE CHOSZCZNO
NA LATA 2012-2014

System wspierania rodziny i pieczy zastepczej zostat utworzony ze wzgledu na:

» - dobro dzieci, ktdre potrzebujg szczegolnej ochrony i pomocy ze strony dorostych,
srodowiska rodzinnego, atmosfery szczeScia, mitoSci i zrozumienia, w trosce o ich
harmonijny rozwdj i przyszla samodzielno§¢ zyciowa, dla zapewnienia ochrony
przystugujacych im praw i wolnosci,

- dla dobra rodziny, ktéra jest podstawows komoérks spoleczenstwa oraz naturalnym
srodowiskiem rozwoju i dobra wszystkich jej czlonkdéw, a w szczegdlnosei dzieci,

- w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej trudnosci w opickowaniu

si¢ 1 wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze byé
osiagnigta przez wspolpracg wszystkich oséb, instytucji i organizacji pracujacych
z dzieémi i rodzicami”- ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Obowiazek opracowania i realizacji gminnych programéw wspierania rodziny wynika
z art. 176 pkt. 1 ustawyz dnia9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodzinyi systemie
pieczy zastgpczej (Dz.U. z 2011 r. Nr 149, poz. 887 ze zm.). Wpisuje si¢ on takze
w zaloZenia ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spolecznej art. 17 ust. 1 pkt. 13
(tj. - Dz.U. z 2009 r. Nr175, poz. 1362 ze zm.), w my$l ktérego gmina zobowigzana jest
do tworzenia gminnego systemu profilaktyki 1 opieki nad dzieckiem
i rodzina. Program ten jest spdjny z =zaloZeniami Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Gminie Choszczno na lata 2008-2018.

Gminny Program Wspierania Rodziny wyznacza zesp6l planowanych dzialan
majacych na celu wspieranie rodzin przezywajgcych trudnosci w wypehianiu funkeji
opiekunczo- wychowawczych, w procesie przywracania zdolno§ci tych rodzin do
prawidlowego funkcjomowania. Powstal on w oparciu o diagnoze probleméw rodzin
z terenu gminy Choszczno, przezywajacych trudnosci opiekunicze 1 wychowawcze,
opracowana m.in. na podstawie danych statystycznych pochodzacych ze Zrédel: ewidencji
ludno$ci Urzedu Miejskiego w Choszeznie, rejestréw 1 sprawozdan Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej, danych z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Choszcznie, danych Komendy Powiatowej Policji w Choszcznie,

Diagnoza:

W gminie Choszczno zamieszkuje 22491 mieszkancéw, w tym 4208 dzieci w wieku
od 0 do 18 lat. 3031 osdb, to dzieci i mlodziez w wieku szkolnym, z ktérych 1903 osoby
uczeszezaja do szkot podstawowych 1 gimnazjow - w - wigkszoS$ci przypadkéw do szkét na
terenie naszej gminy (Zrodlo: ewidencja ludnosci UM Choszczno na dzien 30.11.2011 r.).
W obecnych realiach to glownie dzieci i mlodziez gimnazjalna przysparza rodzinom
najwiecej problemdéw wychowawcezych. Potwierdzaja to statystyki policyine zaréwno
ogdlnopolskie, ale takze nasze gminne, dotyczace udzialu nieletnich i maloletnich
w czynach karalnych i wykazujacych przejawy demoralizacji, ktére wskazuja, Ze w okresie
od stycznia do grudnia 2011 r. gimnazjali§ci z terenu gminy Choszczno byli sprawcami
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178 przestepstw ( 65 osob), 20 wykroczef (20 os6b), 33 zdarzen demoralizujacych ( 33
osoby). Z rozméw z dzieémi wynika, ze podejmuja takie dziatania z braku pomystow na
zabicie nudy. Inspiracja do zrealizowania ryzykownego zachowania jest czgsto srodowisko
rowiednicze, bo solidarno$é z kolegami, kolezankami nie pozwala na odwazne méwienie
,hie” w sytmacjach niosacych ryzyko zaangazowania w konflikt z prawem. (dane
Komendy Powiatowej Policji w Choszcznie na dzied 13.12.2011 r.). Niekiedy problem
poglebiaja rodzice, ktorzy zbyt malo czasu po$wigcaja na wychowywanie dzieci, nie
interesuja sie tym w jaki sposdb spedzaja one czas, nie monitoruja ich postgpow
szkolnych, nie reaguja w sytuacjach trudnych wystepujacych w Zyciu dziecka, nie
wspierajg ich w przezwycigzaniu probleméw. To z czasem stwarza barierg w relacjach
dzieci z rodzicami, utrate naturalnych wiezi, ktére wymagaja dtugotrwalych proceséw
naprawczych, badz zostaja utracone bezpowrotnie. Bierno§¢ wychowawcza rodzicow jest
wykorzystywana przez dzieci najcze$ciej w niewlasciwy sposdb, brak reakeji rodzica na
negatywne zachowanie, zostaje odczytywane przez dziecko jako przyzwolenie na dane
postepowanie i powoduje systematyczne oddalanie sig go od istniejacego, akceptowanego
w spoteczenstwie systemu wartosci i norm.Takie dzieci najczgsciej popadaja w konflikty
z prawem, nic realizuja obowiazku szkolnego.

Od kilku lat coraz wyrazniej dostrzegamy kryzys w rozwoju moralnym i kulturowym
nie tylko dzieci i mlodziezy, ale takze wielu rodzicow. Czgsto zwigzane jest to z innymi
problemami wystepujacymi w rodzinach tj. utrata pracy, brak Srodkéw na biezace
utrzymanie. Dom rodzinny niewystarczajaco wspiera czlonkéw rodziny emocjonalnie,
co powoduje, ze osamotnieni tudzie, przytloczeni problemami Zycia codziennego, szukajg
wsparcia wérdd czesto destruktywnych grup réwieSniczych. Do tego dochodzi niski
poziom kulturowy, nieumiejetnos¢ wykorzystania wolnego czasu, brak zainteresowan
i hobby. Pojawiajg sie¢ w zwiazku z tym zaburzenia relacji rodzinnych, zachowania na
granicy patologii, zagraZajace zdrowemu stylowi Zycia i prowadzace do groznych
uzaleznienn. Rodzice koncentrujg si¢ na wlasnych problemach, ucickaja w mnalogi,
a z czasem nie wypelniaja swoich r6l rodzicielskich, co skutkuje zaniedbywaniem dzieci,
stosowaniem przemocy w rodzinie, az po ingerencjg instytucji zewnetrznych w rodzing
i umieszczeniem dzieci w zastepczych formach opieki. W przypadkach utrzymywania sig
takich sytuacji przez dluzszy czas dochodzi do wykluczenia oséb i rodzin z Zycia
zawodowego 1 spolecznego, a problemy z kazdym dniem nparastaja w nich coraz
bardziej. Nalezy wigc podjaé wszelkie mozliwe dziatania, na najwcze$niejszym poziomie
pojawiania sie tego typu probleméw, aby wspiera¢ rodziny w rozwigzywaniu trudnych
sytuacji, ktére generuja zaburzenia zycia rodzinnego i relacji migdzy czlonkami rodzin.
Natomiast w przypadkach, gdy rodzina nie podofata problemom codziennego Zycia i jej
funkcjonowanic w obecnym stanie stalo sig¢ niemozliwe, nalezy podja¢ interwencje
polegajaca na zapewnieniu bezpieczenstwa dla wszystkich jej czlonkéw, a ponadto podjaé
pracg, na 1zecz przywrocenia zdolno$ci rodziny do prawidlowego  funkcjonowania.
Na terenie gminy jest 15 rodzin, kitére wymagaja w chwili obecnej pomocy
w przezwyciczaniu i niwelowaniu juz istniejacych deficytéw, zaniedban, jak réwniez
przeciwdzialania powstawaniu czy poglebianin si¢ demoralizacji zycia calej rodziny
i poszczegdlnych jej cztonkéw, co w rezultacie ma doprowadzi¢ do utrzymania dziecka
w jego rodzinie naturalnej badZ umozliwi¢ powro6t dziecka z  zastgpezych form opieki do
rodziny naturalnej (dane PCPR Choszczno).

Wiele rodzin w gminie Choszczno korzysta ze wsparcia systemu pomocy spotecznej,
s to rodziny z dzieémi, wykazujace czesto przejawy bezradnosci w sprawach opiekunczo
wychowawczych, badZz wymagajace wsparcia w procesiec wychowywania dzieci, czy tez
pomocy finansowej na potrzeby biezace dla zapewnienia im tzw. min. egzystencji.



Na terenie Gminy Choszczno rodzin z dzie¢mi korzystajacych z réznych form wsparcia
sytemu pomocy spolecznej jest 470, Zyje w nich tacznie 1908 oséb. W tym jest: 160 rodzin
z 1 dzieckiem, 162 rodziny z 2 dzieci, 83 rodziny z 3 dzieci, 41 rodzin z 4 dzieci, 7 rodzin
z 5 dzieci, 3 rodziny z 3 dzieci i 14 rodzin z 7 i wiecej dzieci. Z tego 104 rodziny
wykazuje bezradno§¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych. I to one gléwnie
wymagaja wsparcia w zakresie zycia rodzinnego (dane: grudzien 2011).

CELE, DZIALANIA, REZULTATY, ODBIORCY PROGRAMU

CEL GLOWNY: WSPIERANIE RODZIN PRZEZYWAJACYCH TRUDNOSCI
W  WYPELNIANIU FUNKCJI OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH W PROCESIE
PRZYWRACANIA ICH ZDOLNOSCI DO PRAWIDEOWEGO
FUNKCJONOWANIA.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Diagnozowanie i analiza przyczyn kryzyséw rodzinnyeh poprzez prace socjalna
i badania specjalistyczne.

2. Pomoc rodzinom w przezwycigzaniu probleméw zwiazanych z  mieprawidtowym
funkcjonowaniem poprzez wzmacnianie roli i funkcji rodziny. ‘

3. Rozwijanie umiejetnoscei opiekunczo-wychowawczych rodziny poprzez zapewnienie
jej specjalistycznego poradnictwa i wsparcia.

4. Pomoc w integracji rodziny poprzez niwelowanie barier uniemozliwiajacych
prawidlowe relacje migdzy czlonkami rodziny oraz rozwigzywanie sytuacji konfliktowych
w rodzinach. '

5. Przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji spolecznej rodzin poprzez aktywne
angazowanie ich w dzialania ukierunkowane na poprawg swojej sytuacji bytowe;.

6. Dazenie do reintegracji rodziny- poprzez poprawe sytuacji rodzinnej umozliwiajacej
powr6t dziecka do rodziny naturalnej i do aktywnego uczestnictwa w Zyciu danego
srodowiska spolecznego.

DZIALANIA

Wspieranie rodziny jest niezwykle angazujacym procesem 1 wymaga podejscia
interdyscyplinamego, gdyz dotyczy wszystkich obszaréw funkcjonowania rodziny.
Obejmuje ono dziatania zorientowane na zabezpieczenie potrzeb czlonkdéw rodziny,
budowanie prawidtowych relacji i wigzi miedzy nimi, tworzenie pozytywnego §rodowiska
wychowawczego dla dzieci, zapobieganie patologiom, podejmowanie interwencji
w sytuacjach kryzysowych i dziatan naprawczych w rodzinie.

W gminie Choszczno zadania z zakresu wspierania rodziny realizuje Miejsko-Gminny
Osérodek Pomocy Spotecznej w Choszceznie, ktéremu gmina zlecita to zadanie.

Dzialania dotyczace celu 1: Diagnozowanie i analiza przyczyn kryzysow rodzinnych
poprzez prace socjalna i badania specjalistyczne:
- wywiad Srodowiskowy w rodzinie przezywajacej trudnosci,
- praca socjalna polegajaca na diagnozie deficytow w zakresie pelnienia rol rodzicielskich,
deficytéw osobowosciowych czlonkéw rodziny, zaniedbari wzgledem dzieci oraz ocenie
sytuacji dziecka w rodzinie, srodowisku szkolnym, rowiesniczym,



- konsultacje ze specjalistami w celu sprecyzowania czynnikow majgcych wplyw
na dysfunkcjonalno$¢ rodziny.

Dzialania dotyczace celu 2: Pomoc rodzinom w przezwyci¢zaniu problemow
zwigzanych z nieprawidlowym funkcjonowaniem poprzez wzmacnianie roli i funkeji
rodziny:

- organizowania dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiang ich do$wiadczen oraz
zapobieganie  izolacji, zwanych dalej ,grupami wsparcia” lub ,grupami
samopomocowymi”,

- realizacja zadah promujacych cechy ,zdrowej rodziny”, angazowanic w te dzialania
rodziny zagrozone dysfunkcyjnoscia, (pikniki rodzinne, wyjazdy integracyjne),

- promowanie korzystania ze srodowiskowych form wsparcia rodziny.

Dzialania dotyczace celu 3: Rozwijanie umiejetnosei opiekuniczo-wychowawczych
rodziny poprzez zapewnienie jej specjalistycznego poradnictwa i wsparcia:

- zapewnie rodzinom przezywajacym trudnosci dostgpu do konsultacji i specjalistycznego
poradnictwa (psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego),

- zapewnienie rodzinom dostepu do poradnictwa prawnego, szczegdlnie w zakresie prawa
rodzinnego, ,

- umozliwienie rodzinom korzystania z pbmocy asystenta rodziny, ktérego zadaniem jest
organizowanie pracy z rodzing w miejscu zamieszkania badZ w miejscu wskazanym przez
rodzing, polegajace] na:

* opracowaniu i realizacji planu pracy z rodzing we wspdlpracy z czlonkami rodziny
iw konsultacji z pracownikiem socjalnym,

* opracowaniu, we wspélpracy z czionkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastgpcze], planu pracy z rodzing, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w - pieczy zastepczej,

* udzielaniu pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnodci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego,

* udzielaniu pomocy rodzinom w rozwiazywaniu probleméw socjalnych,

* udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych,

* udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
z dzieCmi, _

* wspieraniu aktywnosci spolecznej rodzin,

* motywowaniu czlonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

* udzielaniu pomocy w  poszukiwaniu, podejmowaniu i  utrzymywaniu pracy
zarobkowej,

* motywowaniu do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu
ksztattowanie prawidtowych wzorcow rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych,

* udzielaniu wsparcia dzieciom, w szczegOlnoSci poprzez udzial w zajgciach
psychoedukacyjnych,



* podejmowaniu dzialafi interwencyjnych i1 zaradczych w sytuacji zagroZenia
bezpieczenstwa dziecii rodzin,

* prowadzeniu indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci,
* prowadzeniu dokumentacji dotyczacej pracy z rodzina,

* dokonywaniu okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co pét roku,
i przekazywanie tej oceny Kierownikowi MGOPS,

* monitorowaniu funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzina,
* sporzadzaniu, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej czlonkach,

* wspOlpracy z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, whasciwymi
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujacymi sig
w dzialaniach na rzecz dziecka i rodziny,

- umozliwienie rodzinom przezywajacym trudno$ci korzystania z pomocy rodzin
wspierajgcych, ktére przy wsparciu asystenta rodziny pomagaja w opiece i wychowywaniu
dzieci, prowadzeniu gospodarstwa domowego, ksztaltowaniu i wypehianiu podstawowych
16l spolecznych.

Dzialania dotyczace celu 4: Pomocy w integracji rodziny poprzez niwelowanie
barier uniemozliwiajacych prawidlowe relacje miedzy czlonkami rodziny oraz
rozwiazywanie sytuacji konfliktowych w rodzinach:

- zapewnienie czlonkom rodziny mozliwosci korzystania z pomocy specjalistow, terapii
w roznorodnych zakresach dysfunkcji, (terapie indywidualne, grupowe),

- organizowanie mediacji jako formy metody pomocy w rozwigzywania konfliktéw
rodzinnych.

Dzialania dotyczace celu 5: Przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji
spolecznej rodzin poprzez aktywne angazowanie ich w dzialania ukierunkowane ma
poprawe swojej sytuacji bytowej:

-  motywowanie czlonkéw rodziny do podjecia dziatan na rzecz ograniczenia, badz
niwelowania wiasnych dysfunkcji np. podjecie terapii leczenia uzaleznien — wspolpraca
z Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Punktem Interwencii
Kryzysowej, wspdlpraca z Komendsa Powiatows Policji w Choszeznie 1 Zespolem
Interdyscyplinarnym ds.przeciwdziatania przemocy w rodzinie, itp.

- angazowanie rodzin do udzialu w projektach, szkoleniach, warsztatach ksztaltujacych
umiejetnosei planowania swojej przysziosci zawodowej 1 osobistej oraz motywujacych do
podjecia pracy, w oparciu o wlasne zasoby,

- organizowanie specjalistycznego wsparcia dla rodzicéw obejmujacego ksztattowanie
i rozwijanie umiejetno$ci opiekunczo — wychowawezych i spolecznych w celu
wzmocnienia poczucia odpowiedzialno$ci za wlasng sytuacje Zyciows, los dzieci,
adekwatne spostrzeganie swoich problemow oraz zmiane stylu wychowania dzieci,
dostarczanic wiedzy na temat prawidlowego wypelniania obowiazkéw rodzicielskich,

- zapewnienie dzieciom z rodzin dysfunkcjonalnych bezplatnej opieki i wychowania
w placowce wsparcia dziennego - $wietlicach prowadzonych przez gming Choszczno.
Placowki te zapewniaja dzieciom: opieke i wychowanie, pomoc w nauce, organizacjg czasu
wolnego, zabawe, zajecia sportowe, rozwijanie zainteresowan.



Dzialania dotyczace celu 6: Dazenie do rein.tegracji rodziny- poprzez poprawe
sytuacji rodzinnej umozliwiajacej powrot dziecka do rodziny naturalnej i do
aktywnego uczestnictwa w  zyciu danego Srodowiska spolecznego.

- $wiadczenie pomocy rodzinom przezywajacym trudnoSci w  wychowywaniu i opiece
nad dzieémi w przezwycieZeniu probleméw Zyciowych stanowigcych przyczyne
umieszczenia dziecka poza rodzing,

- pomoc rodzinie, z ktérej dzieci zostaly umieszczone w pieczy zasigpczej
w odbudowywaniu odpowiedniego $rodowiska wychowawczego z poprawnymi relacjami
i rolami, pozwalajacymi na powrdt dzieci do rodziny naturalnej, przywracanie
prawidlowego funkcjonowania rodzin, poprzez wsparcie asystenta rodziny

- wspdlpraca z podmiotami, instytucjami dziatajacymi w $rodowisku lokalnym w tym
w szczegllnodci z pomocs spoleczna, szkolami, policjs, placéwkami shizby zdrowia,
sgdami,

w celu poprawy sytuacji rodzinnej pod wzgledem zdrowotnym, materialnym
i spolecznym.
Zadania gminy w zakresie wspierania rodziny obejmuja ponadto:

- realizacjq rzadowych programow z zakresu wspierania rodziny,

- monitorowanie sytuacji dzieci z rodzin zagrozonych kryzysem lub przezywajacych
trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuniczo — wychowawczej zamieszkatych na terenie
gminy,

- wspolfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka,
placéwce opiekunczo- wychowawcze;j,

Zakladane rezultaty realizacji programu:

wzrost umiejetnosci opiekuniczo- wychowawczych w rodzinach, .

poprawa i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,

zmniejszenie liczby dzieci umieszczanych w pieczy zastepczej,

wzrost §wiadomosci spoteczefistwa na temat prawidtowego funkcjonowania rodziny
1 poprawnych relacji rodzinnych, '

- umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastgpezej powrotu do rodziny naturalnej
poprzez przywrdcenie jej prawidtowych funkcji,

- rozwdj efektywnej wspélpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujacymi
program wpierania rodziny.

Adresaci

- Rodziny z terenu Gminy Choszczno przezywajace trudno$ci w wypelnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych.

Monitoring programu:

- monitoring programu odbywacé sie bedzie na podstawie sprawozdan sporzadzonych przez
asystenta rodziny oraz instyncji zaangazowanych w realizacj¢ programu, przedstawionych
Kierownikowi Migjsko Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Choszeznie.



Instytucje zaangazowane w realizacj¢ programu:
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Choszeznnie,
Urzad Migjski Choszezno,
Instytucje 1 organizacje prowadzace dziélania narzecz dziecka i rodziny,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Choszcznie,
Szkoty z tereny gminy Choszczno,
Swietlice Srodowiskowe,
Punkt Interwencji Kryzysowej w Choszcznie,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Choszcznie,
Komenda Powiatowa Poliéji w Choszczno,
Sad Réj onowy w Choszcznie,
Kuratorzy Sadowi,

Gminny Zespo?l Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.




